Koronawirus SARS-CoV-2

Schemat postepowania dla POZ, AOS, NiSOZ

Algorytm postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2
W uzasadnionych przypadkach rozszerz wywiad medyczny pod katem
wystepowania ponizszych kryteriow

NIE ZAWSZE OBJAWY W POWIAZANIU Z KONTAKTEM W OKRESIE ODSTANICH
14 DNI SWIADCZA O ZAKAZENIU KORONAWIRUSEM SARS-CoV-2
PODOBNE OBJAWY MANIFESTUJE GRYPA | PARAGRYPA

KRYTERIUM A KRYTERIUM B KRYTERIUM C

Postepowanie z osobg z objawami
ostrej infekcji drég oddechowych
(goraczka oraz jednym z objawdw:
kaszel, dusznos¢, nadmierna
potliwosé, bdl miesni, zmeczenie) oraz,
ktora:

Postepowanie z osobg
z objawami chorobowymi oraz,
ktéra:

Postepowanie z osobg bez
objawdéw chorobowych ale, ktdra:

w okresie ostatnich 14 dni:

1. miata bliski kontakt z osobg, u ktérej stwierdzono zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2 (kontakt z przypadkiem
potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym)

LUB

2. pracowata lub przebywata jako odwiedzajgcy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktérej leczono pacjentow
zakazonych SARS-CoV

LUB

3. podrozowata / przebywata w regionie, w ktérym utrzymuje sie transmisja koronawirusa SARS-CoV-2*

*monitoring aktualnych informacji na temat regionéw, w ktérych utrzymuje sie transmisja koronawirusa SARS-CoV-2 stronie gis.gov.pl
wg stanu na 24.02.2020 — Chiriska Republika Ludowa, Korea Potudniowa, Wtoch (w szczegdlnosci regiony: Lombardia, Wenecja Euganejska,
Piemont, Emilia Romania, Lacjum), Iran, Japonia, Tajlandia, Wietnam, Singapur i Tajwan (ze wzgledu na szerzenie sie wirusa w populacji)

POSTEPOWANIE Z PACJENTEM
ROZWAZ ORGANIZACJE WIZYT DOMOWYCH — OGRANICZ RYZYKO TRANSMISJI

KRYTERIUM A

KRYTERIUM B

KRYTERIUM C

. Uzyskaj dane osobowe

(imie, nazwisko, adres i
telefon) pacjenta.

. Poinformuj osobe o

koniecznosci prowadzenia u
siebie samoobserwacji przez
okres 14 dni od czasu
kontaktu z osobg, u ktérej
stwierdzono zakazenie SARS-
CoV-2 w tym codziennego
(rano i wieczorem) pomiaru
temperatury.

. Poinformuj osobe o

koniecznosci zgtoszenia sie na

1. Uzyskaj dane osobowe

(imie, nazwisko, adres i
telefon) pacjent.

. Pacjent z objawami, np. stan

podgorgczkowy, kaszel, zte
samopoczucie, niezyt nosa,
bdl gardta BEZ jakichkolwiek
oznak takich jak dusznos¢ lub
trudnosci w oddychaniu,
wzmozone oddychanie nie
wymaga hospitalizacji, chyba
ze istnieje obawa szybkiego

pogorszenia stanu klinicznego.
3. Zaleca sie dalsze leczenie w

. Uzyskaj dane osobowe (imie,

nazwisko, adres i telefon) pacjenta.

. Ustal miejsce hospitalizacji pacjenta
w oddziale zakaznym lub
obserwacyjno — zakaznym (wykaz
oddziatéw dostepny na stronach
internetowych MZ).

. Zorganizuj transport sanitarny*
celem przewiezienia pacjenta do
oddziatu zakaznego.

. Zastosuj srodki ochrony dla pacjenta
- maseczka ochronna, zwtaszcza, jesli
pacjent kicha lub kaszle.

. Poinformuj Powiatowego Inspektora




konsultacje lekarska
bezposrednio do oddziatu
zakaznego (unikajac
transportu publicznego i
skupisk ludzi), w przypadku
wystgpienia objawdw takich
jak goraczka 38°C i powyzej,
kaszel, dusznosc¢ lub trudnosci
w oddychaniu, wzmozone
oddychanie.

. Poinformuj Powiatowego
Inspektora Sanitarnego
wtasciwego dla miejsca
podejrzenia o przypadku.

warunkach domowych oraz
unikanie kontaktu z innymi
osobami, chyba ze istnieje
obawa szybkiego pogorszenia
stanu klinicznego.

. Poinformuj pacjenta o

koniecznosci czestego mycia
rak, higienie kaszlu

. Poinformuj takg osobe o

koniecznosci prowadzenia u
siebie samoobserwacji.

. Poinformuj, ze w przypadku

pogorszenia stanu zdrowia t.j.
dusznosc lub trudnosci w
oddychaniu, wzmozone
oddychanie konieczna jest
konsultacja lekarska
bezposrednio w oddziale
zakaznym (unikajgc transportu
publicznego i skupisk ludzi) lub
w przypadku stanu nagtego
zagrozenia zdrowotnego
poinformuj o mozliwosci
wezwania ZRM (112; 999).

. Poinformuj Powiatowego

Inspektora Sanitarnego
wtasciwego dla miejsca
podejrzenia o przypadku.

Sanitarnego wtasciwego dla miejsca
podejrzenia o przypadku.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 w trakcie udzielania medycznych czynnosci nalezy
wyposazy¢ personel POZ, AOS i NiSOZ w odpowiednie $rodki ochrony osobistej. W przypadku kontaktu z pacjentem
bez wykonywania czynnosci zabiegowych, inwazyjnych, toalety pacjenta (dalszy niz 1-1,5 m) — maseczka, rekawiczki
i fartuch ochronny jednorazowy. W przypadku bliskiego kontaktu z pacjentem dodatkowo okulary typu gogle, albo
przytbice chronigce oczy.

* Transport sanitarny wymaga zastosowania dostepnych srodkéw ochrony osobistej zabezpieczajgcych przed

bezposrednim kontaktem z wydzielinami i wydalinami chorego:

— obowigzujg ubrania jednorazowe z dfugim rekawem, rekawiczki jednorazowe, okulary typu gogle, albo przytbice
chronigce oczy, higiena ragk zwtaszcza w kontakcie wydzielinami i wydalinami pacjenta;

— maseczka twarzowa - powinna miec filtr FFP2 albo FFP3, N 95 i dobrze przylegac do twarzy; w przypadku braku
powinna by¢ przynajmniej maseczka chirurgiczna. Nie dopuszcza sie maseczek papierowych ani flizelinowych.

Nr tel:

Powiatowy Inspektor Sanitarny

Wojewddzki Inspektor Sanitarny




