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15 LECIE ODDZIALU ORTOPEDYCZNEGO W tym numerze:
¢ 15 lecie oddziatu orto-  s-1/3
pedycznego

O przedstawienie rysu historycznego oddzialu chirurgii urazowo - ¢ DNV kontroluje 5.4
ortopedycznej poprosilam owczesnego ordynatora lek. med. Pawla o Wymogi dla sprretu w 5.4
Mikolaja Tarnackiego. UE

A.Z. Panie ordynatorze, kiedy i kto byl pomyslodawca utworzenia nowego oddzialu w placéwce
medycznej w Makowie Maz?

P.T. Pigtnascie lat temu, w marcu 1989r. na spotkaniu w Urzedzie Wojewodzkim w Ostrolece podje-
to decyzj¢ o utworzeniu Oddziatu Chirurgii Urazowo - Ortopedycznej w makowskim Szpitalu. W tym
celu powotano zespot pod kierownictwem Lekarza Wojewodzkiego dr Z. Pogodzkiego, w sktad ktérego
wchodzili: Konsultant Wojewddzki ds. Ortopedii - dr Z. Moczydtowski, Konsultant Wojewddzki ds.
Chirurgii - dr J. Olszewski, Dyrektor ZOZ w Makowie Maz. - dr R. Zakrzewski, Ordynator Oddziatu
Chirurgii Ogoélnej makowskiego Szpitala - dr M. Czapiuk i ja. Nowy oddziat stworzono bezinwestycyj-
nie, w nieuzywanej przez chirurgi¢ cze¢sci pomieszczen. Poczatkowo stan t6zek na oddziale wynosit 26 -
obecnie - 34.

A.Z. Poczatkowo byl Pan jedynym lekarzem w oddziale...

P.T. Tak, poczatki byty cigzkie, pracowatem na pelnym etacie jako jedyny lekarz, bez przerwy, pod
telefonem. Na pielggniarke oddziatowa powotano pielegniarke z Oddziatu Chirurgii - Bernardette Za-
drozna, ktora miata dobra rgke do kompletowania kadry pielggniarskiej. Borykalismy sig z trudnosciami
W zorganizowaniu sprz¢tu i instrumentarium. Pierwszym asystentem w oddziale byt dr Piotr Wroblew-
ski (dojezdzat z Osrodka Wiejskiego w Rzewniu). Wyrazna ulge w pracy oddzialu odczutem po zatrud-
nieniu dr Tadeusza Adamkiewicza, tragicznie zmartego we wrzesniu 1992r. Kolejno pracg podejmowali
mtodzi lekarze: dr Waldemar Napidrkowski, dr Elzbieta Maciejewska, potem dr Krzysztof Gomotka, dr
Wojciech Banaszek i dr Przemystaw Olechno. Krotko w oddziale pracowatl dr Wilczak z Ciechanowa. Z
czasem zespol lekarzy i pielegniarek okrzept. Z satys-
fakcja moge powiedzie¢, ze zajmowalismy wielokrotnie
pierwsze miejsce wsrod oddzialéw szpitalnych w anoni-
mowych ankietach corocznie przeprowadzanych wsrdd
pacjentow. Wszystko dzigki wartosciowemu zespotowi
W lekarzy, pielegniarek 1 salowych, stale podnoszacemu
swoje kwalifikacje. Lekarze biora udziat w kursach i
szkoleniach klinicznych, uzyskuja kolejne stopnie spe-
cjalizacyjne. Wprowadzaja nowe metody operacyjne,
rozszerzaja zakres swojej dzialalnosci leczniczej.
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A.Z  Zjakiego terenu chorzy mogli leczy¢ sie w kierowanym przez Pana Oddziale?

P.T. Oddziat objat opieka chorych z obszaru dziatania ZOZ Makoéw Maz. i ZOZ Przasnysz. Powota-
no Poradni¢ Urazowo - Ortopedyczna oraz Poradni¢ Preluksacyjna i Wad Postawy u Dzieci.

A.Z.  Jest pan zaloiycielem Stowarzyszenia Pomocy Chorym - co jest celem dzialania stowarzysze-
nia?

P.T. Stowarzyszenie Pomocy Chorym z Upos$ledzeniem Narzadu Ruchu im. dr Teofila Sokotowskie-
go powolalismy w celu poprawy warunkow 1 zwigkszenia zakresu pomocy chorym. Jest to stowarzysze-
nie wyzszej uzyteczno$ci publicznej. Liczy obecnie kilkadziesiat osob. Z uzyskanych od sponsorow
srodkow finansowych kupujemy sprzet ortopedyczny 1 implanty. Od roku rozszerzamy dziatalnos¢ Sto-
warzyszenia na wolontariuszy. Jest to grono kilkudziesigciu 0osob (mtodziez gimnazjalna) opiekujaca si¢
np. chorymi dzie¢mi w Szpitalu 1 osobami niepetnosprawnymi w domach. Dyrekcja Domu Kultury w
Makowie Maz przydzielita lokum, natomiast Stowarzyszenie wspiera finansowo szkolenia i kursy wo-
lontariuszy. Zakupili$my dwa rowery na wizyty domowe. Kupujemy materiaty szkoleniowe.

Jako Przewodniczacy Stowarzyszenia Pomocy Chorym z Upo$ledzeniem Narzadu Ruchu im. dr Teofila
Sokotowskiego z siedziba w Szpitalu Powiatowym w Makowie Mazowieckim wciaz zabiegam o spon-
sorow 1 podaje kontro Stowarzyszenia:

PKO BP S.A. O/ Ostrotgka 27 1020 3802 0000 1202 0007 4518.

Od stycznia 2003r. jestem na emeryturze. Pateczkg¢ w sztafecie przejat ode mnie dr Waldemar Napior-
kowski. Wiem, ze ci¢zko pracuja, remontuja oddziat, ale o tym niech méwi sam.

Dr Pawel Mikotaj Tarnacki w podzie-
kowaniu za ogromne zaangaiowanie
i trud wloZony w tworzenie, ksztalto-
wanie oddzialu oraz za caloksztalt
pracy zostal uhonorowany przez Ka-
pitute w 2002r. Medalem im. dr Teofi-
la Sokolowskiego.

A.Z. Zwracam si¢ do Ordynatora Od-
dzialu Chirurgii Urazowo - Ortopedycz-
nej - dr Waldemara Napiorkowskiego. Pa-
nie doktorze, jest Pan pomyslodawcg i or-
ganizatorem obchodow 15-lecia Oddzialu
Chirurgii Urazowo - Ortopedycznej...
W.N. 17.04.2004r. zorganizowaliémy uro-
czyste spotkanie wszystkich pracownikdéw, obecnych 1 bytych, ktérzy w ciagu minionych 15 lat tworzyli
oddziat. Uroczystos¢ uswietnili swoja obecnoscia wtadze Makowa Mazowieckiego - Starosta Kazimierz
Biatobrzeski, Burmistrz - Tadeusz Ciak, Przewodniczacy Rady Spotecznej Szpitala - Jan Pilcicki, Prze-
wodniczacy Rady Powiatu - Roman Zakrzewski; dyrekcja SPZOZ-ZZ - Dyrektor Dariusz Hajdukie-
wicz, Dyrektor Hanna Jaroszewska, Naczelna Pielegniarka Urszula Grochowska oraz inni pracownicy, z
ktorymi oddziat $cisle wspotpracuje - pracownicy OAIIT, bloku operacyjnego, oddziatu chirurgicznego.
Mito nam bylo gosci¢ przedstawicieli innych szpitali, oddzialéw wspotpracujacych i1 zaprzyjaznionych z
naszym oddziatem - Ordynatora Oddziatu Chirurgii Ogoélnej dr Tomasza Ruminskiego 1 dr Pawta Ptach-
t¢ z Przasnysza, Ordynatora Oddzialu Ortopedycznego - dr Mieczystawa Gadomskiego z Ostroteki oraz
ordynatorow: dr Jerzego Bialeckiego 1 dr Ryszarda Sosnowskiego z Panstwowego Szpitala Klinicznego
Nr 2, CMKP w Otwocku.

Po uroczystym powitaniu zebranych glos zabrat dyrektor Dariusz Hajdukiewicz, ktory wyrazil swoje
uznanie dla zaangazowania i poswigcenia wtozonego w tworzenie oddziatu przez 6wczesnego ordynatora
Pawla Tarnackiego i dla pielegniarki oddzialowej Bernardety Zadroznej, ktora na obecnej uroczystosci zostata
odznaczona medalem im. dr Teofila Sokolowskiego za osobiste zaangazowanie i wieloletnia pracg na rzecz Za-

str.2




ktadu. Dyrektor podkreslit fachowos¢ i zyczliwos¢ catego personelu oddziatu w procesie leczenia chorego.
Starosta Kazimierz Bialobrzeski w wystapieniu nawiazat do osiagnigé SPZ0OZ-Z7 w Makowie Mazowieckim i do
zdobywanych kolejnych certyfikatow jakosci swiadczonych ustug i wreczyt tablice pamiatkowa o tresei:

wDla Waldemara Napiorkowskiego, Ordynatora Oddziatu Urazowo - Ortopedycznego z okazjt 15 lecia
oddziatu sktadam serdeczne podziegkowania Panu i Pracownikom Od- b et
dzialu za istotny wklad w osiqgniecie wysokiego poziomu swiadczonych |
ustug medycznych dla mieszkancow powiatu makowskiego. Wysoko ce-
ni¢ Panskie zaangaZowanie w podnoszenie jakosci swiadczen medycz-
nych Zaktadu i ksztaltowanie jego pozytywnego wizerunku. Zycze dal-
szych sukcesow Panu i pracownikom oddziatu w pracy zawodowej i po-
mysinosci z Zyciu osobistym” Starosta Makowski K.A. Bialobrzeski

7 rak kolegdéw z Przasnysza, w podzigkowaniu za dobra wspolprace, z zycze-
niami powodzenia w pracy zawodowej, otrzymalismy symboliczna podkowe i
wygrawerowana tablice ,, Dla zaprzyjaZnionych Ortopedéw Drut Kirsch-
nera do szczegolnie trudnych zespolen od chirurgow z Przasnysza.”
A.Z.  Jakie ustugi $wiadczy oddzial?

W.N. Oddzial swiadezy ustugi w zakresie leczenia operacyjnego i czynno-
sciowego zlaman, zabiegéw naprawczych i rekonstrukcyjnych konczyn. Leczymy takze powiklania zrostu kost-
nego, endoprotezoplastyki totalnej i czgSciowej stawow biodrowych, artroskopii diagnostycznej oraz zabiegowej
stawow kolanowych. W przypadku konieczno$ci wykonania specjalistycznych dodatkowych badan wspotpracuje-
my z osrodkami specjalizujacymi si¢ w realizacji np. tomografii komputerowej czy rezonansu magnetycznego.
Gdy pacjent wymaga zastosowania wysokospecjalistycznych procedur medycznych, a jest osoba dorosta, przeka-
zywany jest do Panstwowego Szpitala Klinicznego Nr 2 w Otwocku lub Panstwowego Szpitala Klinicznego Nr 1
do Warszawy na ul. Lindleya, natomiast dzieci leczone sa w Wojewddzkim Dziecigcym Szpitalu w Warszawie na
ul. Niektanskie;j.

A.Z. Na oddziale prowadzono prace remontowe, skqd pozyskujecie Srodki?

W.N. Dazymy do poprawy warunkéw socjalno - bytowych, zaréwno dla pacjentdéw jak i dla personelu.

Cze$¢ srodkdéw otrzymujemy od Dyrekeji Szpitala, indywidualnych sponsorow i ze Stowarzyszenia NFOZ w
Ostrolece. Zorganizowany w 2003r. bal ludzi dobrej woli pozwolit pozyska¢ srodki, dzigki ktorym przeprowadzi-
liSmy remont, tj. wymiang¢ okien, modernizacje 2 sal chorych, zaadaptowalismy tazienke dla potrzeb os6b niepet-
nosprawnych. Jednak potrzeby oddziatu w tym kierunku nadal sa duze, mamy rowniez wiele bolaczek dotycza-
cych zakupu sprzetu specjalistycznego, ale niestety finanse sa bardzo skromne.

A.Z. Zaréwno tworca oddziatu - dr Pawel Tarnacki, jak i Dyrektor Zakladu, a przede wszystkim pa-
cjenci w anonimowych ankietach, mowiq o oddziale bardzo dobrze. Zajmujecie wiodgce miejsce
wsrod wszystkich oddzialow szpitala - jakie w zwiqzku 7 tym stawiacie sobie cele?

W.N. Cel jest jeden niezmienny od lat, a mianowicie zapewnienie wysokiej jako $ci
swiadczonych ushug, odpowiadajacych wymaganiom, potrzebom i oczekiwaniom pacje n-

tow.

Systematyczne zwigkszanie poziomu satysfakcji pacjentéw z pobytu w naszym oddziale jest realizowanie m.in.
poprzez podnoszenie kwalifikacji (o czym wspomnial moj poprzednik dr Tarnacki). Personel uczestniczy w co-
miesigcznych szkoleniach wewnetrzoddziatowych, wewnatrzzaktado-
wych, w kursach (np. EKG, resuscytacji krazeniowo - oddechowej czy
leczenie ran), podnoszac wiedze na studiach licencjackich, magister-
skich czy w przypadku lekarzy - specjalizacyjnych.

A.Z. Dziekuje za rozmowe.

Rozmowe dla BIS-u przeprowadzita Agnieszka Zbikowska , zdje-
cia (1,2) archiwum, zdjecia (3,4) wykonat Mirostaw Malewicz




27-28 kwietnia gos$ciliSmy audytoréw DNV.

Mimo wnikliwej kontroli, pomys$lnie przebieglo sprawdzenie zgodnosci norm ISO z przyjetymi
zasadami pracy w naszym Zaktadzie. Spotkanie z audytorami byto przypomnieniem o zblizajacym sig
terminie poddania si¢ akredytacji przez Centrum Monitorowania Jakosci w Ochronie Zdrowia. Plano-
wany termin koniec maja.

Aparatura 1 sprzet medyczny w UE Zgodnie z obowiazujacymi przepisami, kazdy uzywany w Za-

ktadzie sprzet powinien by¢ oznakowany symbolem CE.
Postanowienia art. 8.2 (b) i 2 (c), zatacznik VI dyrektywy 98/37/WE przenosi do prawa polskiego § 120 ust. 2 pkt. 1
i 2c Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 10 kwietnia 2003 r. w sprawie zasadniczych wyma-
gan dla maszyn i elementéw bezpieczenstwa

§ 120. 1. Maszyny i elementy bezpieczenstwa, dla ktérych jest wymagany udziat jednostki notyfikowanej, w trakcie przeprowadzania oceny
zgodnosci, okresla zatacznik nr 2 do rozporzadzenia.

2. Jezeli maszyna jest wymieniona w zatgczniku nr 2 do rozporzadzenia, producent lub jego upowazniony przedstawiciel powinien przed
wprowadzeniem maszyny do obrotu:

1) przedtozyé egzemplarz maszyny do przeprowadzenia badania typu WE, o ktérych mowa w § 122 ust. 1, jezeli nie deklaruje zgodnosci z
normami  zharmonizowanymi lub deklaruje czesSciowg zgodno$¢ z tymi normami albo normy takie nie istniejg;
2) jezeli maszyna jest produkowana zgodnie z normami zharmonizowanymi:

a) sporzadzi¢ dokumentacje, o ktérej mowa w § 122 ust. 3 pkt. 3, i przekazal ja jednostce notyfikowanej, ktéra niezwtocznie potwier-

dzi otrzymanie dokumentacji i bedzie ja przechowywata, lub

b) przekaza¢ dokumentacje, o ktérej mowa w § 122 ust. 3 pkt. 3 jednostce notyfikowanej, ktora skontroluje, czy NOrmy zharmonizowane
zostaty wiasciwie zastosowane, i wystawi certyfikat odpowiednioéci dla tej dokumentacji, lub

) przedtozy¢ egzemplarz maszyny do badania typu WE. ()

USMIECHNIJ SIE- cieple i diuzsze dni sklaniajq do czestszych spotkan towarzyskich, imprez na $wiezym powietrzu. Dla
przestrogi przed zgubnymi skutkami alkoholu moze przestrzec ponizsza refleksja

STADIUM PIERWSZE - MADRY

Nagle stajesz sie ekspertem z kazdej dziedziny. Wiesz, ze wiesz wszystko i chcesz przekazywac swq wiedze
kazdemu, kto Cie wystucha. W tym stadium MASZ zawsze RACJE. No i oczywiscie osoba, z ktéra rozmawiasz,
nigdy jej NIE MA. Rozmowa (kidtnia) jest bardziej interesujaca, kiedy obie osoby sg w stadium MADROSCI.

STADIUM DRUGIE - PRZYSTOJINY

Wtedy zdajesz sobie sprawe, ze jestes najprzystojniejszq osobg w barze, wszystkim sie podobasz i kazdy
chciatlby z Tobg porozmawiaé. Pamietaj, ze jestes juz MADRY, a wiec mozesz porozmawiac z kazdym na kazdy
temat.

STADIUM TRZECIE - BOGATY

Nagle stajesz sie najbogatsza osoba na $Swiecie. Stawiasz drinki wszystkim w barze, poniewaz pod barem stoi
twoja ciezaréwka - petna kasy. Na tym etapie rowniez robisz zaktady, a poniewaz ciggle jestes MADRY, to wy-
grywasz. Niewazne ile obstawiasz, poniewaz jestes BOGATY... No i stawiasz drinki wszystkim, ktérym sie po-
dobasz - w koncu jestes NAJPRZYSTOINIEIJSZA osoba na $wiecie.

STADIUM CZWARTE - KULOODPORNY

W tym stadium jestes gotow bic sie z kimkolwiek, zwtaszcza z osobami, z ktdérymi sie zaktadates lub ktdcites.
A to dlatego, ze nic nie moze Cie zrani¢. No i nie boisz sie przegranej, poniewaz jestes MADRY, BOGATY no i
PIEKNIEJSZY niz cala ta hotota kiedykolwiek byta!

STADIUM PIATE - NIEWIDZIALNY

Jest to ostatnie stadium pijanstwa. Mozesz wtedy robi¢ wszystko, poniewaz NIKT, CIE NIE WIDZI. Tanczysz
na stole, zeby zaimponowac tym, ktérzy Ci sie podobajg, no a pozostali tego nie widzq. Jestes tez niewidzial-
ny dla tych, ktérzy chcieliby sie z Tobg bi¢. Mozesz i$¢ przez ulice $piewajac ile sit, poniewaz NIKT cie NIE WI-
DZI i nie styszy, a ty jestes MADRY, PRZYSTOINY, BOGATY I KULOODPORNY W ZWIAZKU Z CZYM WSZYSTKO
CI WOLNO.

(zaczerpnigte z internetu) (J)

str.4 Biuletyn jest redagowany przez sekcje PR. Kontakt tel. 7171219 lub email szpital@szpital-makow.pl




